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➜  Wir vor Ort
Wir besuchen die selbstverwalteten Jugendtreffs, um 
mit den engagierten Jugendlichen und den haupt- 
amtlichen Unterstützer*innen ins Gespräch zu kommen. 
Dadurch sollen die konkreten Herausforderungen und 
Bedarfe ermittelt werden. 

➜  Maßgeschneiderte Workshops
Auf Grundlage der Bedarfserhebung konzipieren wir  
zusammen mit Expert*innen passgenaue Seminare. Hier 
kommen die Aktiven der selbstverwalteten Jugendtreffs 
miteinander ins Gespräch. Sie erarbeiten gemeinsam 
Praxiswissen, wie sie das Miteinander in ihren Räumen 
fair, demokratisch und diskriminierungsfrei gestalten 
können. Die Seminarteilnehmer wirken dann als Multipli-
kator*innen in ihren Treffs. 

➜  Festival und Preisverleihung
Im Sommer 2024 organisieren wir ein Festival, auf dem 
die Aktiven der selbstverwalteten Jugendtreffs aus  
ganz Sachsen zusammenkommen. Wir wollen die jungen  
Menschen und ihr Engagement feiern. Neben verschie-
denen inhaltlichen Workshops und kulturellen Beiträgen 
wird es die Möglichkeit für intensiven Austausch geben. 
Im Rahmen einer Preisverleihung wird besonderes  
demokratisches Engagement ausgezeichnet.

Das Angebot  
von DES!

Im ländlichen Raum sind selbstverwaltete Jugend-
treffs oft die einzigen Anlaufpunkte für junge Menschen, 
in denen sie selbstbestimmt ihre Freizeit verbringen 
können. In der eigenverantwortlichen Gestaltung ihres 
Miteinanders machen sie wertvolle Bildungserfahrungen. 
Öffentliche Wahrnehmung und Wertschätzung erfahren 
solche Räume jedoch selten. 

Gemeinsam gestalten sie Räume und Angebote und  
erfahren dabei Selbstwirksamkeit. Im Rahmen von  
Aushandlungsprozessen erlernen sie demokratische  
Handlungskompetenzen. Gleichzeitig ist jedoch  
nicht jeder Jugendtreff automatisch ein demokratischer 
und diskriminierungsfreier Raum. 

Das Projekt DES! stärkt selbstverwaltete Jugendtreffs  
im ländlichen Raum als Orte demokratischer Bildung  
und setzt sich für mehr Sichtbarkeit und Wertschätzung 
des jugendlichen Engagements ein. 

…worauf wir  
reagieren wollen

➜ Wir fördern das demokratische Miteinander in  
 selbstverwalteten Jugendtreffs. 

➜ Wir unterstützen bei der Aufrechterhaltung  
 diskriminierungssensibler Räume. 

➜ Wir machen fit gegen antidemokratische  
 Einflussnahme.  

➜ Wir unterstützen die Vernetzung zwischen 
 den Jugendräumen und fördern den  
 gegenseitigen Erfahrungsaustausch.

➜ Wir stärken die öffentliche Wahrnehmung und  
 Wertschätzung selbstverwalteter Jugendtreffs.

Ziele von DES!



Julian Duschek
Projektleitung
jduschek@saechsische-jugendstiftung.de 

Sächsische Jugendstiftung
Weißeritzstraße 3
01067 Dresden

Andreas Wujanz
Projektmitarbeiter
andreas.wujanz@landjugend-sachsen.de

Sächsische Landjugend e.V.
Unterer Kreuzweg 6
01097 Dresden

www.nimm-des.de 

Kontakt


